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肯夢學院報勇敢逐夢，
滿足自己的快樂的人生

Real courage comes with a cost.
最近看到一句話，深深的打動我：真正的勇敢是要付出代價！

人來參與台灣美髮行業的未來。

如果只是要學一技之長，或因父母的建

議找一個穩定收入，在冷氣房中工作的

行業，而要成為美髮設計師，我恭喜您，

但您可能不適合來肯夢學院。

如果只是因為在未來 AI 及機器學習的時
代，許多白領工作都會被取代，而美髮

設計師較不易被取代，因此想成為美髮

設計師，我也恭喜您，但您可能不適合

來肯夢學院。

但如果您從小就喜歡美、時裝流行，時

常看表演，喜歡音樂及現代舞，愛動手、

愛戶外、曾獨自在世界各地自助旅行過，

更對環保海洋及自然生態有使命感，您

2007年我們認為台灣的技職教育已碰到
瓶頸，已不是政府在一個原有的體制中

可以做任何真正有意義的改變。

Be the Change，捲起袖子直接動手做，
成為您想要看到的改變，一直是我們公

司的文化之一。所以我們決定成立一個

有專屬空間、專屬老師、專屬經理人員，

體制外的美髮設計師學院，並鼓勵支持

畢業學生在肯夢工作一段時間後，自行

創業、建立新型態的美髮院，肯夢學院

因此誕生了。

 
肯夢學院從建立開始就有一個更高的目

的，肯夢學院認為台灣的美髮行業要能

真正改變，就必須找一群不同於傳統的

朱平 2018.9.12
肯夢創辦人  生意人、悅日人、漣漪人

更喜歡帶給人快樂、許多朋友都喜歡跟

您在一起，看過朱先生的書，在肯夢的

美髮院有消費過，接受肯夢對台灣未來

美髮院的期許，最重要的是認同抽成制

度不是唯一讓人努力工作的方法。抽成

會讓您因做的多而賺得多，表面上，您

有較多的收入，但天下沒有免費的午餐，

您是用您的勞力、時間以按件計酬的方

式維持收入，內心沒有安全感，您的生

命也被限制在一個以名與利為主的生活

Brandy 給了我一個為什麼她
要成為美髮設計師最好的理由！她說：

，因為成為美髮設計師後，我

可以每天跟我的好朋友在一起』。她從

未想到一技之長、工作待遇、社會觀感

等，只想到她在工作中會不會找到快樂。

因此，如果您是像我女兒一樣尋找快樂

的人生，想將工作與生活合一，沒有客

人、只有朋友、更能當彼此的悅日人，

恭喜您，並歡迎您參加肯夢學院成為肯

夢人。在此特別要提醒：不是想做美髮

設計師就會成為美髮設計師，因為當您

不夠好時，您是畢不了業的，肯夢學院

仍有近 29%的學生無法順利畢業。
 
十年的肯夢學院，財務上仍在虧損，我

們付出了代價，但仍然勇敢地堅持下去。

而且以長遠的更高目的來講，我們真正

的改變了許多年輕人的一生，讓他們找

到這一生可以將工作跟生活合一的方

式，並找到真實的快樂。不管以後是自

己創業開店或跟著肯夢一起努力，讓更

多人知道“真正的勇敢是要付出代價”，

就是肯夢學院最大的成就！

“ The Future Starts Now! ”

肯夢學院 / 第 21 屆髮型設計師養成課 / 畢業典禮

肯夢學院 / 第 21 屆髮型設計師養成課 / 畢業創作

勇敢逐夢，滿足自己的快樂的人生

髮 型 設 計 師 養 成 第 一 步 ， 用 「 髮 型 結 構 三 要 素 」 解 析 萬 種 髮 型 ！

三 結 構 之 一 ： 長 度

三 結 構 之 二 與 三 ： 技 術 + 形 狀

髮
型設計師要設計出完美的髮型需

異考慮許多因素，除了要依照個

人的髮質、髮量與頭形，還要對不同的

臉型與氣質做不同的調整。

撇 除 寬 額 頭 用 瀏 海 來 遮、 頭 有 角 要 遮

等等的基本邏輯，每個人的頭型都不一

樣， 千 千 萬 萬 種 的 頭 型， 髮 型 設 計 師

需 要 依 照 豐 富 的 經 驗， 用 不 同 的 手 法

來幫不同狀況的客人設計完美髮型。

肯 夢 學 院 的 老 師 們 歸 納 出 一 個 簡 單 的

「髮型結構三要素」，讓新手設計師透

過這些基本結構來做為設計的參考。

現在就來認識髮型結構三要素，長度、

技術與形狀吧！

三 者 的 搭 配 可 說 是 一 個 髮 型 的 基 本 結

構， 也 是 髮 型 設 計 師 需 要 緊 記 在 心 的

基本功夫。

每
個人小時候都對未來懷抱著許多夢

想，有人想當太空人、有人想當醫

生、有人想當畫家、有人想當髮型設計師

等等，但隨著年紀的增長與環境的變化，

許 多 人 因 為 生 活 壓 力 或 是 社 會 觀 感 的 關

係，選擇了自己不那麼喜歡的工作。他們

犧牲了自己的時間也放棄了自己最初的夢

想。

從 2008 年到現在，有近 200 位原本身在

工程、會計、醫學、餐飲、商業領域的

學員們，在他們的人生中做下了一個勇敢

的決定。離開他們所熟悉的工作領域，選

擇了肯夢學院，從零開始在髮型設計、美

甲 藝 術、SPA 芳 療 領 域 中， 投 入 4 到 10

個月的全職學習，經過技術、經營、實習

與 美 學 等 全 方 位 養 成， 成 為 同 時 擁 有 美

感、深厚技術與美好生活能力的「生活風

格家」。

如同肯夢 AVEDA 及肯夢學院創辦人朱平

所說，「先愛你所做，才會做你所愛

」。

肯夢希望能讓更多年輕人有機會進入這個

「進入障礙高，但未來絕對能有高度生活

自主權」的美的產業，也因如此，才會有

肯夢學院的誕生。站在多年經營專業美髮、

美甲沙龍與 SPA 芳療的基礎上，研發出完

整的「髮型設計師養成課」、「SPA 芳療

師養成課」、「美甲藝術家養成課」教學

系統，讓年輕人有機會可以從零開始建立

無可取代的時尚專業，深植技術深度。未

來不論是留在 AVEDA 發展或是自行開業

都能創造自己想要的生活風格，追逐屬於

自己的快樂人生 !

一
個 完 美 的 髮 型， 第 一 個 要 決 定 的

要 素 就 是「 長 度 」， 也 就 是 頭 髮

的長度！

一般來說，我們可以分為長髮、中長髮

以 及 短 髮， 以 髮 尾 落 點 的 長 度 作 為 區

別。

髮 尾 落 點 在 超 過 肩 膀 以 下 的 秀 氣「 長

髮 」、 髮 尾 落 點 在 肩 膀 與 下 巴 之 間 的

唯 美「 中 長 髮 」， 髮 尾 落 在 下 巴 以 上

的俏麗「短髮」。

由 於 三 種 不 同 的 長 度 直 接 決 定 整 體 造

型與氣質，髮型設計師可以拿出今年款

的 髮 型 書， 找 兩 個 髮 型 長 度 落 差 比 較

大的髮型給客人參考。

例 如 找 一 個 有 厚 度 的 髮 型 對 比 一 個 輕

盈 的 造 型 範 本 提 供 客 戶 選 擇， 就 能 有

效 詢 問 出 客 人 的 心 意， 這 可 是 不 可 或

缺的第一步驟呢！

我
們常聽到這個髮型師的技術卓越，

然 而 髮 型 結 構 三 要 素 的「 技 術 」

可不是說手藝高低喔！

「技術」最能影響的就是髮型的層次感

跟造型，簡單來說分為「線條」、「推

積」與「去除」三大技術，很多髮型設

計師會用度數來解釋，而這些技術便會

影響髮型結構三要素中的最後一點——

形 狀， 透 過 不 同 的 形 狀 就 能 理 出 不 同

的髮型重量線。

# 線條技術

「線條技術」簡單的來說，是在每根頭

髮自然落到一條水平線上後，以 0 度

角 裁 剪， 讓 頭 髮 的 切 口 趨 於 整 齊， 整

體 髮 型 的 厚 度 會 趨 於 一 致， 讓 頭 髮 呈

現時尚的厚重感！

除 了 最 基 本 的 一 字 線 以 外， 還 有 下 落

到一條斜線上裁剪 0 度角的三角線技

術、以弧線上裁剪 0 度角圓形線等等

不同的技術。

# 堆積技術

1 到 89 度的「堆積技術」讓頭髮造型

變 得 蓬 鬆， 常 見 的 堆 積 技 術 有 經 典 堆

積、圓形堆積與方形堆積等等。

經典堆積簡單來說，透過由內而外（遠

離 頭 部 ） 的 方 向， 逐 漸 堆 積 重 量， 能

讓重量線在枕骨部位朝上 45 度角。

方形堆積則呈現內部有角的狀態，以直

線裁剪大約 45 度角，平行的走位逐

漸堆積重量。

圓形堆積顧名思義則是跟隨頭型逐漸

逐漸堆積重量，以弧線裁剪大約 45 度

角。

# 去除技術

90 度以上的「去除技術」則可以讓頭

髮 呈 現 滿 滿 的 層 次 與 動 感， 替 整 體 造

型帶來活潑感。

常 見 的 去 除 技 術 有 圓 形 去 除、 方 形 去

除與反頭型曲線。

圓 形 去 除 最 為 簡 單， 保 持 相 同 的 長 度

和比例以弧型裁剪 90 度角，注意不

要隨意增加或減少內部的重量即可。

方形去除則是以直線裁剪 90 度角的方

式，將頭頂與左右後共四個面都去掉重

量。

反 頭 型 曲 線 則 顧 名 思 義 是 與 自 然 頭 型

走 向 相 反 的 曲 線， 呈 現 中 間 短 兩 邊 長

的造型，用大約 90 度裁剪，能夠最大

程度的保留頭髮長度並去除髮量。

最 後 ，肯 夢 學 院 的 院 長  H e n r y  也 提 醒 學 員 們 ，髮 型 結 構 三 要 素 是 最 基 本 的 基 礎 功 夫 。

下 次 遇 到 令 人 驚 豔 的 髮 型 ， 盡 量 用 「 髮 型 結 構 三 要 素 」 來 做 筆 記 記 錄 ， 將 不 同 的 造

型 用 系 統 化 的 方 式 做 歸 納 整 理 ， 並 靈 活 的 搭 配 運 用 ， 將 有 助 於 創 造 自 己 的 獨 特 風 格 ！

【 剪 髮 知 識 】  

髮 型 結 構 三 要 素
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肯夢學院夏日美學活動─
宜 蘭 羅 東 聖 母 醫 院 芳 香 志 工

手部美甲保養問答

結
束了籌備已久的

芳 香 志 工 服 務，

心裡收集到了滿滿的

回 饋 及 感 動， 總 算

有機會可以寫下來！

這 次 會 規 劃 一 日 芳

香 志 工 & 沙 龍 義 剪

的 服 務 是 因 為 學 院 講

師 們 想 要 送 給 準 備 畢 業

的學員們一個可以永遠陪伴

他們的芳療體驗。這個體驗的發想

源自於在長達八個半月的學習裡，

有沒有什麼是可以直接證明，他們

的學習是有用的 ? 芳療可以被運用

在自己身上、也可以讓家人朋友受

惠、還可以學以致用靠雙手賺錢，

更可以回饋在社會讓實際需要幫助

的人得到照顧、得到溫暖！於是，

這個活動就產生了。

  在這裏我要真心感謝在這段時間

伸出援手幫忙的人們，這個志工活

動集結了肯夢店點髮型設計師們一

日無薪義剪支援！肯夢學院生理解

剖學外聘講師─宜嫻老師的全力相

挺！羅東聖母醫院護理團隊的全程

專業解說！以及長駐醫院的芳香志

工們手把手著帶著學員做第一線的

芳香照護！最後當然還有在背後挺

著我們，讓我們可以好好去體驗學

習 的 所 有 英 雄 們！ 真 的 非 常 感 謝，

讓我們有這樣的機緣，可以用雙手

去照顧需要幫忙的人們！

  安寧病房是個病人生死的交接地

帶，在來替他們服務之前，我心頭

不斷的在想我們該如何幫助這些病

人？透過這次的服務我體會到其實

我 們 每 個 人 能 做 的 雖 然 不 多， 但

是當你帶著一顆純粹溫暖的心去珍

惜、去靠近、去陪伴他們，用一雙

乾淨無私的手，安穩平撫他們，讓

他們得到真正的放鬆及休息！我知

道，這就是芳療的意義了。

  希望藉由這個服務，讓學員們獲

得 心 靈 的 滋 養。 期 望 芳 療 的 意 義

與感動能在他們未來的人生旅途中

持續支持著他們往前走！從學院畢

業，也代表著下一階段的開始，祝

福 一 起 走 這 段 路 的 伙 伴 們 一 切 順

利。我們相信用愛灌溉的幼苗們有

一天一定會開花滿地的。

▼指甲一定要剪很短才健康乾淨 ?

當
指甲剪很短的時候，會伴隨硬皮的增

生，還有指甲和指肉分開的風險。你

會發現，指甲兩側的硬皮讓人很困擾，指

肉分開造成疼痛。我們不需要把指甲留得

太長藏汙納垢，但也不需要剪太短導致硬

皮增生。

硬 皮 增 生 的 原 因 是 皮 膚 沒 有 指 甲 的 保 護，

為此分泌更多皮脂保護。長期下來的硬皮

壓迫到皮膚造成疼痛，用剪刀或其他工具

不當修剪，造成硬皮不斷增生的惡性循環；

指肉分開有細菌感染的可能。所以，指甲

應該要留一些，可以遮到兩側皮膚的長度，

不但減少硬皮的產生，也降低細菌感染的

情形。

▼手不好看，沒甚麼好保養的 ?

就
像我們懂得整理自己，不需要每天華

服裝扮，但要乾淨整齊，手亦是如此。

手陪我們風吹日曬，是在第一線做事情的，

更應該要好好對待她 ! 不一定要做指甲點

綴，而是要時時刻刻保養，擦手霜和固定

去角質。不管男生女生都一樣，都應該好

好愛惜雙手 ! 每天一點一滴的保養，一定

會看到成效的 !

▼冬天腳包緊緊的，還需要做保養嗎 ?

當
然要 ! 保養是沒有間斷地，持續就會

有效果。冬天容易腳跟龜裂乾燥，更

應 該 要 保 養。 老 廢 角 質 妨 礙 乳 液 的 吸 收，

去除之後，會讓保養

品吸收加快喔 ! 建議可以在洗澡後或睡前

擦乳液，再穿上襪子，效果更好。

▼美甲一定要做的很誇張，才叫美甲嗎 ?

以
前會有”既然花錢了，就要讓大家看

到 !”的迷思，或者是把手指弄得亮

晶晶，才叫”做指甲”。其實這樣的觀念

已經在慢慢轉變，做美甲不是讓別人注意，

而是讓自己看了開心。上班用電腦敲鍵盤，

再低頭看到美美乾淨的指甲，不也是一種

小確幸 ? 指甲的造型，要誇張要樸素要時

尚，由自己決定 ! 無論如何，都是美的展現，

就看自己的心情去變化囉 !

肯
夢 學 院 特 別 著 重 於 學

員 視 野 的 開 拓 與 美 感 的 培

養 ， 我 們 深 信 只 有 內 心 充 滿 美 的 設 計 師 才

能 把 美 帶 給 客 人 。 這 次 髮 型 設 計 師 養 成 課 的 美 學 體 驗 安 排 了 學

員 去 松 菸 看 「 聚 膠 行 動 」 展 。 這 是 台 灣 首 次 以 膠 帶 做 為 創 作 媒 材 的 展 覽 ， 它 結 合

了 視 覺 、 空 間 、 美 學 與 藝 術 等 方 位 ， 打 造 出 別 具 特 色 的 風 格 體 驗 。 展 區 的 每 個 空

間 到 轉 角 都 有 獨 特 的 視 覺 衝 擊 與 設 計 巧 思 ， 讓 學 員 應 接 不 暇 。 部 分 平 面 膠 帶 的 創

作 靈 感 取 材 台 灣 地 方 文 化 的 臉 譜 與 傳 統 書 法 ， 藝 術 家 同 時 利 用 R G B 色 彩 膠 帶 、 光

線 和 圖 案 交 互 變 化 ， 創 造 出 一 個 錯 覺 空 間 的 變 化 長 廊 。 這 次 展 覽 的 主 題 包 羅 萬 象 ，

藉 著 帶 學 員 參 加 這 次 展 覽 的 初 衷 是 創 造 學 員 的 想 像 空 間 ， 讓 學 員 們 體 驗 線 條 ， 燈

光 與 空 間 的 交 替 變 化 擦 出 的 別 樣 火 花 ， 從 而 轉 換 運 用 在 髮 型 創 意 設 計 上 ， 與 此 同

時 讓 他 們 體 驗 靈 動 的 美 學 生 活 。

聚焦行動 - 生活美學體驗

肯夢學院 / 畢業生故事

Evan Kao 

第十六屆 髮型設計師養成課畢業生

前職 / 餐飲業

現任 / 肯夢學院 Northstar 設計師 / 肯夢學院助教

Miri 林佩穎

第五屆 SPA 芳療師養成課畢業生

前職 / 後端工程師

現任 / PT 芳療師

Jessica

第三屆 美甲藝術家養成課畢業生

前職 / 百貨業

現任 / 肯夢學院美甲部 儲備美甲師

堅持與相信，你就會看見

堅
持是一條辛苦道路，挫折則是人生

必經過程

因為挫折，所以成長的道路上不平凡。

我曾經熱忱的投入自己的餐飲行業，也

奮鬥了近十年的時間在職場上，並樂在

其中，然而每個人都有夢寐以求的夢想

職業，有時候只是不敢跨出第一步，所

以遲遲尚未嘗試。我思考過後，決定行

動，給自己一個機會去嘗試。

謝謝肯夢學院有這樣的髮型設計師養成

班，開啟了我和許多追夢人的另一塊版

圖，當初我在網路上搜尋學習美髮，看

到關於肯夢學院的網站資訊，諮詢後覺

得課程系統齊全，環境也好，重要的是

可以協助你一起面對思考，學習過後的

職涯規劃，我就這樣報名了。

進入肯夢學院學習後，感受最深的是我

們不只學技術，還要感受到人與人之間

的連結互動，這是相當重要的，因為我

們的工作需要與人靠近，越有連結就會

有更多空間了解對方，進而去設計出雙

方都滿意的髮型。其次，老師與學生間

的互動也形同朋友，感覺沒有階級只有

雙方的經驗分享。

也就這樣我過了十個月，在這十個月我

其實遇到不少挫折，但也由於我有近十

年工作經驗，可以明白和消化一些道理，

所以當我遇到失敗時，會告訴自己這是

正常，如果因為失敗而重新站起來的機

會越多，那麼就代表自己是不斷的在成

長，我也很高興過程中我得到家人的支

持，並因為這個機會，我可以幫他們打

理髮型，讓我們之間感情更緊密。

現在的我在肯夢體系 Northstarsalon 工

作，擔任設計師，有時候會安排我和講

師們到外面臨店教學分享，除了協助講

師外，其實我也看到更多設計師的生活，

這都是很棒的。另外想要講的是，在肯

夢 體 系 裡， 技 術 是 基 本， 要 懂 得 自 學，

體驗生活，美感，跨領域去嘗試與冒險，

才是更重要的，用生活來豐富工作，其

實你會覺得這兩者間並沒有什麼衝突。

關於未來，我期待工作的旅程中能夠更

瞭解自己的優勢與特質，並善加利用並

協助我在設計師之路上有更多元的發展。

芳療是我生命中最豐盛的禮
物

我
是 Miri 林佩穎，是肯夢 SPA 學院第

四屆及第五屆的學員，經歷二屆的原

因是我在課程中懷孕，基於身體考量，不

得不中斷課程。後來在第五屆順利畢業了。

回想之前在網路上看到肯夢學院 SPA 芳療

師癢程課的招生訊息，我就被肯夢長期有

系統的課程所吸引，因為我認為只有在全

面的學習中，才可以更加完整的瞭解芳療

這個領域，所以後來我就決定報名參加課

程。 其實我一直對原本工作沒太大熱情，

常在工作之餘到外面學習短期的芳療認證

課程，雖然有學習到一些相關知識，但總

是覺得只是學習到了皮毛，所以這次看到

肯夢學院開設的是長期有系統的芳療課程，

讓我覺得這是一個可以深入學習的好機會，

能夠讓我當個全職的學生全心投入到我喜

愛的芳療領域。再加上我是射手座的關係，

總是會想要挑戰不一樣的事情，我認為人

生總是要冒個險，才知道未來有什麼可能

性。

在學習芳療的過程中我從沒有想過要放棄，

雖然總是會遇到一些的難關，因為畢竟手

感不是一次兩次就能夠練成，需要不斷的

練習和學習，需要經驗的累積。即使現在

畢業了我也一直催促自己持續努力，因為

我知道畢業只是個開始，唯有不斷的練習，

才能夠給客人最好的芳療體驗。

在 學 院 學 習 時 有 很 多 部 分 令 我 印 象 深 刻。

記得同學們一開始的手法，每個人看起來

都很不熟練，因為大多數學員都是來自和

芳療不相關的領域，包括我自己也是一樣。

但是通過有系統的課程學習，最後大家都

能夠自信的面對客人。在課程中學習到的

東西真的非常多元，很多知識是從未想過

和接觸過的。還有最重要的就是認識了很

多特別的老師和同學，老師的認真耐心教

學，同學的努力，都深深感染了我。學習

過程中大家常常互相交流學習心得，互相

幫助解決困難，這建立起同學間珍貴的友

誼，也成為未來一份難能可貴的資源。在

課程中除了學習專業知識，對我來說受益

最深的就是學習到如何調整好自己的姿勢

及生活節奏。透過老師提點後，我發現自

己有很多不良的姿勢是需要被矯正的，也

深刻體會到健康是人生最重要的事情。因

為課程及同學的關係還學習認識了中醫的

相關知識，開始對於如何將中醫應用於生

活上格外的重視，也瞭解到平衡身心靈是

我們一輩子的課題。

畢業至今約 10 個月了，目前在擔任芳療師

兼培訓中的芳療講師，同時也仍舊持續進

修芳香療法的相關課程。

當初剛畢業找工作時是挺有壓力，因為還

有小朋友需要照顧，如果要從事正職就要

捨棄很多陪伴的時間，但也不想完全沒有

工作或因為不熟悉而離開芳療圈。外面的

正職很多都不是『真的』芳療師，比較像

美容環境，少了很多美感及細節。很感謝

肯夢學院在畢業時，提供了合作店家的工

作機會，後來順利面試成功，擔任店家 PT

的芳療師。

我 想 對 未 來 要 加 入 芳 療 圈 工 作 的 大 家 說：

「只要能夠放下顧慮，願意下定決心來肯夢

學習，就能夠獲得這份已經在你生命中準

備好的豐盛禮物。誠然芳療師這條路的確

不是很好走，因為需要持續地照顧、按摩

顧客，在這個的過程可能會耗損自己本身

的能量和精力，所以如果沒有照顧好自己

會很容易讓身體疲累。學習照顧好自己是

芳療師首要正視的功課！要入這行就請務

必要多多觀照自己的身心狀態，畢竟先穩

定好自己才能照顧別人。」

我也想對肯夢的老師們說：「謝謝你們提

供的資源及場地，謝謝你們的專業和耐心，

我在這裡學到很多專業知識，更重要的是

也學習到很多生活的智慧。這讓我有了很

大的人生轉變，讓我發現原來我也能成為

一個用雙手工作的身體工作者。」

期許我能夠在這個圈子一直精進，讓芳香

療法順手撚來跟呼吸一樣容易。也能讓更

多人瞭解我們在做些什麼。這不是單純的

美容，也不是醫院看診，而是我們透過諮

詢提供了一個能讓身心安然的空間及香氣。

我很欣喜的告訴自己：「我真的轉換跑道

在芳療圈內工作了！」 這讓我在自己的生

活 裡 更 能 用 芳 香 療 法 陪 伴 我 的 孩 子 成 長，

讓我更有自信地面對人生。

我永遠的娘家 - 肯夢學院

成
功 之 前 艱 辛 的 付 出 是 必 然 的 一 旦 熬

過了一切都值得 !

我沒有太多美甲的相關經驗，直到進來肯

夢後才開始一邊學習一邊工作。肯夢學院

的講師們都很有耐心跟熱情，不會像是念

教科書一樣死板板，他們會帶我們嘗試不

一樣的東西，非常有趣。

在肯夢學院的美甲藝術家養成課不只有單

純的學到美甲知識。還會學習像色彩學的

課，讓我們在用色上可以更精確，更跳躍

的跳出原有的思維跟既定的配色，另外還

像美甲相關的手作課，上完才發現其實只

要有心，藝術一點都不難且很好玩

在學習的過程中我完全沒有想放棄的念頭，

我甚至還想學習更多不一樣的東西。

畢業後我持續在 AVEDA 美甲部門實習 , 學

院就像我的娘家一樣，在我需要幫助的時

候提供我諮詢與協助。

謝謝學院講師們有愛的教導～～期待自己

可以更熟練也更上手，趕快通過考核上線

做客人。期許大家一起成為接收美資訊的

“美“人 !

第 23 屆 / 髮型設計師養成課
拾起剪刀實踐夢想，成就你的第二人生

開課日期 2019/9/27 ( 五 )  早鳥截 2019/8/30 ( 五 )

周一 ~ 週五 每日 9:30-17:30 上課

洽詢電話 (02)2772-1727

第 7 屆 / SPA 芳療師養成課
全方位的多元培訓，化作舒壓身心的療癒者

開課日期 2019/9/27( 五 )

周一 ~ 週五 每日 9:30-17:30 上課

洽詢電話 (02)2772-1603

第 4 屆 / 美甲藝術家養成課
層層堆疊的指尖藝術，挖掘自己的內在潛力

開 課 日 期 2019/9/27( 五 ) 早 鳥 截 止 日

2019/8/30( 五 )

每周六 9:00-17:30 上課

洽詢電話 (02)2775-5353
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